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شرۆڤه‌كرنا بنه‌مایێن ڕە‌خنا شرۆڤه‌كرنا بنه‌مایێن ڕە‌خنا 

ڕە‌وشتی د سێ پارچه‌ ڕە‌وشتی د سێ پارچه‌ 

هۆزانێن )هۆزانێن )عارف حیتۆعارف حیتۆ(ی دا(ی دا

ــا كودێــن ڕە‌وشــتی د هۆزانێــن خــۆ دا كریــه‌،  بكارئینان
دیســان ل دووڤ بنه‌مایێــن ئه‌ڤــێ میتــۆدێ تــا چ ڕاده‌ 
شــیایه‌ ڕابه‌رایه‌تــی و‌ ڕێنیشــانده‌ریا خوینده‌ڤانــی و 
ــن  ــار دكه‌ی ــا دی ــه‌ت، هه‌روه‌س ــتی بك ــی ب گش جڤاك
كا هۆزانڤــان شــیایه‌ ڕۆلــێ هوشــداری و هشــیاركرنا 
ــا  ــتی و دیاركرن ــن ڕە‌وش ــت ژ وان بابه‌تێ ــی بگێری جڤاك
شــێوازێن هوشــیاركرنا وی و ل دووڤ دا به‌هره‌مه‌ندیــا 
ــن  ــه‌و ده‌ربڕینێ ــێ دا و ئ ــا هۆزان ــی د دارێژتن هۆزانڤان

ــتی. ــن ڕە‌وش ــی ب به‌هایێ گرێدای
میكانزمێن  و  تایبه‌تمه‌ندی  خودان  میتۆده‌  ئه‌ڤ 
كاریگه‌ره‌ و د شیان دایه‌ بۆ شرۆڤه‌كرنا تێكستان ل ژێر 
ڕە‌نگڤه‌دانا  واته‌  بكاربهێن.  ڕە‌وشتی  بابه‌تێن  سێبه‌را 

بابه‌تێن ڕە‌وشتی د تێكستان دا وێنه‌ دكه‌ت.

ره‌وشت چه‌ند سیفه‌ته‌كن یێن په‌یوه‌ستن ب مرۆڤی 
و د ڕە‌فتارێن مرۆڤی دا ڕە‌نگڤه‌دده‌ن، هه‌ر ژ كه‌ڤن دا 
فه‌یله‌سوف و زانا و ڤه‌كۆله‌ران گرنگی ب ئه‌ڤی لایه‌نی 
دایه‌، چونكی ب خودێ و مرۆڤی و جڤاكی ڤه‌ گرێدایه‌، 
ئێك  دگه‌ل  موكم  په‌یوه‌ندییه‌كا  ئه‌ده‌بیاتان  و  ڕە‌وشت 
و  خۆ  په‌یاما  دشێت  نڤیسه‌ر  ئه‌ده‌بی  ڕێكا  ب  هه‌یه‌، 
نه‌په‌سه‌ند بۆ  به‌هایێن ڕە‌وشتی و ڕە‌فتارێن په‌سه‌ند و 
ڕە‌خنا  ئه‌ركێ  دبیته‌  ئه‌ڤه‌ژی  بگه‌هینیت،  تاكێن جڤاكی 

ڕە‌وشتی.

ڕە‌خنا ڕە‌وشتی ئێك ژ میتۆدێن ڕە‌خنه‌یی كو گرنگییێ 
و  ڕە‌وشتی  كوژیێ  ژ  ئه‌ده‌بی  كارێن  ڤه‌كۆلینا  دده‌ته‌ 

پوخته‌:

و  ڕە‌خنه‌ییه‌  میتۆدێن  كه‌ڤنترین  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا 
دا  جیهانی  ئه‌ده‌بیاتا  ناڤ  د  به‌رچاڤ  شێوه‌یه‌كێ  ب 
ڕۆلێ  دا  كوردی  ئه‌ده‌بیاتا  ناڤ  د  په‌یدابوویه‌ وشیایه‌ 
وه‌كو  ڕە‌وشتی  پیڤه‌رێن  ڕە‌خنه‌گران  ببینیت،  خۆ 

ڕێكه‌ك بكارئینایه‌ بۆ شروڤه‌كرنا ده‌قێ ئه‌ده‌بی.
هۆزانڤانــێ  دیوانــا  ســه‌ر  ل  ڤه‌كۆلینــه‌  ئــه‌ڤ 
ــگاڤ و  ــده‌ك پێن ــۆ(ی ل دووڤ هن ــارف حیت كورد)ع
بنه‌مایێــن )میتــۆدا ڕە‌وشــتی( خوانــدن و شروڤه‌كــرن 
بــۆ هاتییــه‌ كــرن. ئارمانــج ژ ئه‌ڤــێ ڤه‌كۆلینــێ ئــه‌وه‌ 
دیاربكه‌یــن تــا چ ڕاده‌ هۆزانڤانــی ســه‌ره‌ده‌ری دگــه‌ل 

گۆڤه‌ند عامر عه‌بدوللا
قوتابیا ماسته‌رێ ل زانكۆیا دهۆك
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ده‌ستنیشانكرنا به‌هایێن ڕە‌وشتی و كاریگه‌رییا وێ ل سه‌ر 
میكانزمێن  و  بنه‌ما  دیاركرنا  ڤه‌كۆلینێ  گرنگییا  جڤاكی. 
یا  ته‌سه‌ل  و  تێر  دووڤچوونه‌كا  و  یه‌،  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا 
بنه‌مایان و ڕە‌نگڤه‌دانا وان د هۆزانێن كوردی دا. ئارمانجا 
شروڤه‌كرنا  شێوازێ  و  پیڤه‌ر  دیاركرنا  ڤه‌كۆلینێ  سه‌ره‌كییا 
خوینده‌ڤانی.  بۆ  ڕە‌وشتی  تیۆرا  دووڤ  ل  ئه‌ده‌بی  ده‌قێ 
و  ڕە‌وشت  تێگه‌هێ  یێ  تیۆری  لایه‌نێ  ڤه‌كۆلینه‌  ئه‌ڤ 
پێناسه‌ و زاراڤێن وێ و پێداچوونه‌كا مێژوویی تێدا هاتییه‌ 
ب  وی  په‌یوه‌ندییا  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  هه‌روه‌سا  به‌حسكرن، 
و  نڤیسه‌ری  ژیانا  سه‌ر  ل  كورتیه‌ك  و  لایه‌نانڤه‌  هنده‌ك 
وه‌رگرتنا هنده‌ك نموونه‌یێن هۆزانێ و پراكتیكرنا بنه‌مایان 

ل سه‌ر ئه‌وان ئه‌وان نموونه‌یان.

1- تێگه‌هـ و زاراڤ و پێداچوونه‌كا مێژوویی 
بۆ ڕە‌خنا ڕە‌وشتی:

1- 1 تێگه‌هێ ڕە‌وشت

)ره‌وشت(ی  تێگه‌هێ  دووڤ  ل  دووڤچوون  و  گه‌ریان 
زانستێن  ڤه‌كۆلینێن  زه‌حمه‌تترین جۆرێ  و ب  گرنگترین  ژ 
مرۆڤایه‌تیێ یه،‌ چونكی تێگه‌هه‌كێ فه‌لسه‌فی و ده‌روونییه‌ 
و پێكهاتێ وێ یێ ئالۆزه‌ و بناغه‌یه‌ بۆ ئاڤاكرنا جڤاكی ژ به‌ر 
لایه‌نێ ئایینی و مه‌عریفی و كه‌لتووری و شێوازێن هزركرنێ 
https://theses-algerie.( و چه‌وانییا وێ ل ده‌ف كومێ. 

com: 2015(، ئانكو ڕە‌وشت دگه‌ل هه‌ڵسوكه‌وتێن مرۆڤی 
ل  به‌هایان،  كۆمه‌كا  ژ  ))بریتییه‌  ڕە‌وشت  كه‌واته‌  دیاردبن، 
د  باشیانه‌  ده‌ستڤه‌ئینانا  ڕامانا  ب  لیبرالی  فه‌لسه‌فا  دووڤ 
جڤاكی دا و ژ خرابیان دهێته‌ پاراستن، ژ كه‌سه‌كی بۆ ئێكێ 
ب  گرێدایه‌  یا  جیاوازه‌  یا  دیتر  یێ  بۆ  جڤاكه‌كی  ژ  و  دی 
ل  ڤه‌كۆلینه‌  واته‌   )2022 )منصور،  مرۆڤایه‌تیێڤه‌((.  هه‌ستا 
سه‌ر كا چ تشت خرابه‌ و چ تشت باش و چ دروسته‌ و چ 

خه‌له‌ته‌ د ڕە‌وشتی دا.

1- 1- 2 تێگه‌هێ ڕە‌وشت ژلایێ زمان و زاراڤه‌یڤه‌

1- ژلایێ زمانیڤه‌

تێگه‌هێ ڕە‌وشت د زمانی دا ))ب واتا یا )سروشت( و 

)ره‌فتار( دهێت و هه‌روه‌سا هنده‌ك جاران ب ڕامانا غیره‌ت 
یا   )Ethic( )ئینگلیزی  په‌یڤا  و   )2022 )منصور،  )المروءة(. 
هاتییه‌  عاده‌(   – )نه‌ریت  ئانكو   ،)Ethos( یۆنانی  ڕە‌گێ  ژ 
وه‌رگرتن، په‌یڤا ڕە‌وشت د زمانێ عه‌ره‌بی دا )اخلاق( ناڤه‌ 
كۆمه‌كا  ڕامانا  ب  ژی  ئه‌و  )خلق(.  په‌یڤا  بۆ  كۆمكرنه‌  ئه‌و 
یان  بلند  خراب،  یان  باش  یێن  مرۆڤی  كریارێن  و  سیفات 
ئاماژە‌پێكرنێ  بۆ  ژ  یۆنانیان  دا  كه‌ڤن  ژ  هه‌ر  دهێت.  نزم 
ڕە‌وشتی،  ئانكو  بكارئینایه‌،   )Ethikos( په‌یڤا  ڕە‌وشتی  ب 
و  خوه‌  زمانێ  ناڤ  ڤه‌گوهاستییه‌  ئه‌و  لاتینیان  )أخلاقی(. 
كه‌واته‌   )44  ،2019 )نهێلی.  بكارئینایه‌(.   )Moralis( په‌یڤا 
و  دیتییه‌  ڤه‌  خۆ  ب  گۆرانكاری  و  مێژوویێ  درێژاهییا  ب 

تێگه‌هه‌كێ جێگیر نینه‌ و به‌رده‌وام د گهۆڕینێ دایه‌.

زمانێ كوردی ژی ژ ئه‌ڤی زاراڤی بێ به‌هر نینه‌، ))په‌یڤا 
د  و  بكارئینان  دهێته‌  )مورال(  په‌یڤا  به‌رامبه‌ر  )ره‌وشت(. 
)مورال(  په‌یڤا  به‌رامبه‌ر  )أخلاق(  په‌یڤا  دا  عه‌ره‌بی  زمانێ 
زاراڤێ  بێژین  دشێین  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  ژبۆ  و  دهێت  بكار 
الأخلاقی(  )النقد  زاراڤێ  عه‌ره‌ب  كو   )MoralCriticism(
 Moral( بۆ بكاردئینن هه‌روه‌سا به‌رامبه‌ر زاراڤێ ئینگلێزی
ethical( عه‌ره‌ب په‌یڤا )أخلاقی( ئانكو ڕە‌وشتی بكاردئینن(( 

)نهێلی، 2019، 46(.

2-  ژلایێ زاراڤیڤه‌:

سه‌باره‌ت ب تێگه‌هێ ڕە‌وشتی گه‌له‌ك پێناسه‌ بۆ هاتینه‌ 
دبێژیت:  ڕە‌وشتی  ده‌رباره‌ی  )گورگانی(  ژی  وانا  ژ  كرن 
ژ  و  ڕوحی  یان  ده‌روونییه‌  یێ  موكم  فۆرمه‌كێ  ))ڕە‌وشت 
هزر  كو  بێی  و  ساناهی  ده‌ردكه‌ڤیت ب  مرۆڤی  ڕە‌فتارێن 
هه‌ر  دگه‌ل  ڕە‌وشت  واته‌  )منصور،2022(  بێته‌كرن((  تێدا 
هه‌ڵسوكه‌وته‌ك ژ مرۆڤی ده‌ردكه‌ڤیت و دیار دبیت، ئانكو 
ئه‌و ڕە‌فتار و ڕە‌وشت ده‌ربڕینێ ژ ساخله‌می و نه‌ساخله‌مییا 
مرۆڤی  ڕە‌فتارێن  چونكی  دكه‌ت،  مرۆڤی  ده‌روونێ 

ڕە‌نگڤه‌دانه‌ ژ ناخێ مرۆڤی.

هه‌ر دیسان د پێناسه‌یه‌‌كا دیتر دا ده‌رباره‌ی ڕە‌وشتی د 
دبێژیت:  مسكوبة(ی  )ابن  یا   ) الأخلاق  )تهذیب  په‌رتووكا 
ڕەفتاران  ژ  ده‌ربڕینێ  یه‌  ده‌روونی  ڕە‌وشه‌كا  ))ڕە‌وشت، 
دكه‌ت بێی كو هزر تێدا بكه‌ن و ل سه‌ر خۆبن(( ل ڤێرێ دا 

ئه‌و ڕە‌وشا مرۆڤی دكه‌ڤیته‌ تێدا ب دوو شێوان پارڤه‌كریه‌:
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یا ئێكێ: ئه‌و ڕە‌وشا میزاجییا سروشتی یه‌ ل ده‌ف مرۆڤی 
بۆ نموونه‌ ڕە‌وشا تووڕە‌بوون و هه‌لچوون ژ بۆ بچووكترین 
هۆكار، هه‌روه‌سا ڕە‌وشا ترسنوكی و هه‌ستیاریا ژ ده‌نگه‌كێ 
به‌رز یان نزم یان ده‌نگوباسه‌كێ ژ نیشكه‌كێڤه‌ و هه‌روه‌سا 
ڕە‌وشا هنده‌ك ژ وان ئه‌وێن زێده‌رۆیی د پێكه‌نینێ دا دكه‌ت 

و گه‌له‌ك حاله‌تێن دی.

یا دوویێ: ئه‌و ڕە‌وشته‌ یا كو مرۆڤ مفای ژێ وه‌رگریت 
وه‌ك نه‌ریته‌ك و ل دووڤدا ڕاهێنانان ل سه‌ر دكه‌ت و دبیته‌ 
بنه‌مایه‌ك بۆ شێوازێ هزركرنێ ل دووڤ مرۆڤی وبه‌رده‌وام 

دبیت و دبیته‌ پشكه‌ك ژ سروشتێ وی. )منصور، 2022(.

1- 2 پێداچوونه‌كا مێژوویی بۆ ڕە‌خنا ڕە‌وشتی:

كارێن  شروڤه‌كرنا  و  ڤه‌كۆلین  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا 
بێڤه‌رێن  و  بها  و  ڕە‌وشتی  ڕوناهییا  ژێر  ل  دكه‌ت  ئه‌ده‌بی 
ڕاستی،   « ئه‌مانه‌ت  )باوه‌ری،  وه‌كی  دا  د جڤاكی  ڕە‌وشتی 
شێوه‌یێن  كه‌ڤنترین  ))ژ  ڕە‌وشتی  ڕەخنا  دادپه‌روه‌ری....(، 
تێكستێ  هه‌لسه‌نگاندنا  بۆ  هژمارتن  دهیته‌  ڕە‌خنه‌یی 
ئه‌ده‌بی، چونكی ئه‌ده‌ب په‌یوه‌ندییه‌كا ئێكسه‌ر ب ڕە‌وشتێ 
تا چ  ئه‌ده‌بی دنێریت  ئانكو وه‌سا ل كارێ  كۆمێڤه‌ هه‌یه‌، 
)الكبسی،  جڤاكی((  دگه‌هینته‌  خرابییێ  یان  یان  مفا  ڕاده‌ 
بۆ  ڤه‌دگه‌ریته‌ڤه‌  تیۆرێ  ڤێ  )بنه‌ره‌تێ   .)18  ،2009
فه‌یله‌سوفێن یۆنانی و ل دووڤ قوتاغێن مێژوویی به‌ره‌ف 
ژێر  ل  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  بێژین  دشێین  كه‌واته‌  چوویه‌،  پێش 
دده‌ت  هه‌ول  و  دنێریت  ڕە‌وشتی  ل  فه‌لسه‌فێ  ڕوناهییا 
بۆ  زانستی  و  لۆژیكی  هه‌لسه‌نگاندنه‌كا  و  شرۆڤه‌كرن 
ئه‌ده‌بێ بكه‌ت( )https://bing.com(. ب دیتنا ڕە‌خنه‌گرێن 
ڕە‌وشتی: ))ده‌بێ هونه‌ر په‌یروه‌ی ڕە‌وشت بكات و ئه‌گه‌ر 
ئیفلاتون  ده‌بێت،  ناپه‌سه‌ند  ده‌رچوو  ڕە‌وشت  سنووری  له‌ 
به‌كار  مۆسیقا  و  شیعر  دا،  خۆی  )كۆمار(ـه‌‌كه‌ی  كتێبی  له‌ 
به‌ ده‌ست حكومه‌ت و سیاسه‌ته‌وه‌ن،  ئامرازێك داده‌نێ  و 
به‌رای  هه‌یه‌،  بۆچوونی  هه‌مان  ڕووه‌وه‌  له‌و  )ئه‌رستۆ(ش 
پاكبوونه‌وه‌ی  بۆ  هۆیه‌كه‌  تراژیدیا  تایبه‌تی  به‌  شیعر  ئه‌و 
ده‌روونی(( )حوسێن، 2007، 13(. هه‌روه‌ها بوچوونه‌كا دیتر 
یا ئه‌رستوی ئه‌وژی: )گرنگی دانا )ئه‌رستو(ی ژ بۆ ڕە‌وشتی ژ 
به‌ر وه‌زیفه‌یی وی یا هونه‌رییه‌، كارتێكرنا وی ل سه‌ر دیارده‌ 

و داب و نه‌ریتێن جڤاكی، كو ب ڕێكا وان كارێن هونه‌ری 
په‌یدا دبیت، هه‌روه‌سا ب ڕێكا ڕە‌فتارا دروست د تراژیدیایێ 
دا وێنه‌ دكه‌ت و ب دیتنا وی كریارا سه‌ره‌كی د تراژیدیا دا 
دڤێت ئاست به‌رز بیت )نبیل( بیت و كاره‌كته‌رێن شانۆیێ 

دڤێت ڕە‌وشت به‌رز بن(. )هلال، 1973، 74(.

یا  هه‌ر  ڕە‌وشتی  ب  وان  گرنگیدانا  و  سه‌رنج  ئه‌ڤ 
به‌رده‌وام بوو هه‌تا د قۆناغا ڕێنیسانسێ دا، ))ره‌خنه‌گرانی 
)ساموێل  له‌وانه‌  پاشتر  قۆناغه‌كانی  و  ڕێنیسانس  پاش 
ڕە‌وشت  بۆ  پیگه‌یه‌كی  ئارنۆلد(یش  )مانیۆ  و  جۆنسون( 
داناوه‌ ل سه‌ده‌ی نۆزده‌م و بیسته‌می زاینی دا به‌ هه‌مان 
شێوه‌ پشت به‌ستن به‌ زه‌مینه‌ ڕە‌وشتیه‌كان له‌ هه‌ندێك ڕێباز 
درێژە‌ و به‌رده‌وامی به‌ ده‌ست خست(( )امامی، 2018: 223 

.)224 –

1- 2- 1 ڕە‌وشت د ڕە‌خنا ڕۆژئاڤایی دا

ئێكه‌ ژ كه‌ڤنترین  ژلایێ مێژوویڤه‌ ئه‌ڤ جۆرێ ڕە‌خنێ 
میتۆدێن ڕە‌خنه‌یی، )ته‌‌مه‌نی به‌ قه‌ده‌ر ته‌مه‌نی ڕە‌خنه‌گرانی 
له‌سه‌ر  پێداگری  زۆری  ئه‌فلاتۆن  نموونه‌  بۆ  ڕۆمه‌،  و  یۆنان 
چێژ  له ‌سه‌ر  پێداگری  هۆراس  ده‌كرد،  قازانج  و‌  ئه‌خلاق 
نموونه‌كانی  به‌ناوبانگترین  نمونه‌ی  بۆ  ده‌كرد،  فێركاری  و 
ئه‌ده‌بیاتی ئینگلستان )1800 – 1660( به‌ تایبه‌تی دوكتور 
ساموێل جۆنسون، بابه‌تی سه‌ره‌كی ئه‌م ڕە‌خنه‌گرانه‌، ئه‌وه‌یه‌ 
كه‌پێیان وایه‌، ئه‌ركی هه‌ره‌ گه‌وره‌ی ئه‌ده‌بیات، ئامۆژگاری 
ئه‌خلاقی و گه‌رانه‌ به‌ دوای باسه‌ فه‌لسه‌فیه‌كان دا( )مورگان 

لێبر، 2014:67(.

ئه‌گه‌ر سه‌رنجێ بده‌ینه‌ لایه‌نی ڕە‌وشتی ب ئاشكرایی د 
فه‌لسه‌فا سوقراتی دا دێ بینین: )فه‌لسه‌فا سوقراتی ل سه‌ر 
دوو شه‌نگستا: تیۆرا ئه‌پستمی – زانینی ئه‌وا زاستی د بیاڤێ 
عه‌قلی دا چارچۆڤه‌ دكه‌ت و تیۆرا ڕە‌وشتی ئه‌وا باشییێ و 
بنچینه‌ك  وه‌كو  ڕە‌وشت  ئانكو  دكه‌ت.  كۆم  پێكڤه‌  زانستی 
د فه‌لسه‌فا سوقراتی دا دهێته‌ دیتن(( )نهێلی، 2019: 50(. 
زیده‌باری ڤان فه‌یله‌سوفان )ئه‌رستۆ( )فه‌یله‌سوفه‌كێ مه‌زنه‌ 
وه‌كی ئه‌فلاتون لێ خالا جیاوازیا وی ژ یا ئه‌فلاتونی، پرۆسا 
ڕە‌خنه‌گرتنێ وه‌ك چاره‌سه‌ریه‌ك بۆ ئه‌ده‌بی ڕە‌فتارێ دگه‌ل 
دكه‌ت، و فه‌لسه‌فه‌ عه‌قیده‌، ڕە‌وشت و په‌روه‌رده‌ دگرنگن، 
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ئه‌ده‌بی  تیكستێن  ژ  به‌لكو  نه‌دانایه‌،  ده‌سپێكێ  ل  به‌لێ 
تیكستی دخوینیت و دبیننیت و  ده‌سپێكریه‌، چونكی وی 
به‌ردكه‌ت و خه‌یال دكه‌ت دویر ژ دووڤچوونا سیفاتێن وی 

ده‌قی ( )الطاهر، 1983: 356(.

ل  جه‌ختێ  پتر  ڕە‌خنه‌گرتنێ  ژبۆ  ئه‌رستوی  دیتنا  ئه‌ڤ 
)تولستوی(  مه‌زن  نڤیسه‌رێ  دكه‌ت،  وه‌رگری  چێژا  سه‌ر 
كریه‌.  ڕە‌وشتی  بكارئینانا  ته‌ماشای  جودا  شێوه‌یه‌ك  ))ب 
دا  ڕە‌وشتی  و  مفای  و  جوانییێ  ناڤبه‌را  د  گرێدانه‌ك  وی 
دروستكریه‌. ب دیتنا وی ))جوانی بخۆ یا ڕیكخۆشكه‌ر نیه‌ 
پێدڤیاتیێن  دووڤ  ل  ئه‌و  فه‌ره‌  به‌لكو  بیت،  به‌رده‌وام  كو 
دا  سه‌رنجراكێش  هاوكێشه‌یه‌كا‌  د  و  پیڤان  بهێته‌  ڕە‌وشتی 
بكه‌ین،  ڕاده‌ستی جوانییێ  ئه‌م خوه‌  كو هندی  دیاردكه‌ت 
هند ئه‌م دێ ژ باشییێ دوور كه‌ڤین... لایه‌نێ ئایینی ستوینا 
تۆلستۆی،  ده‌ف  ل  یه‌  ڕە‌وشتی  تیۆرا  یا  سه‌ره‌كی  هه‌ره‌ 
ناڤیندا  یا كو د چه‌رخێن  بوو  ئه‌ڤه‌ژی ههر‌ هه‌مان ڕە‌وت 
یا ئایینی و ڕە‌وشتی  زال. ل دووڤ ڤێ چه‌ندێ ڕە‌خنا وی 
)نهێلی،   )) دكه‌ت  دیار  گشتی  ب  هونه‌ری  بۆ  وی  دیتنا 

.)54-53 :2019

پێش  به‌ره‌ف  ڕە‌وشتی  ئاراسته‌یا  دا  بیستێ  چه‌رخێ  د 
وان  ژ  دا  ئه‌ده‌بیاتێ  بوارێن  ناڤ  د  چوو  زێدەتر  و  چوو 
وان  پویته‌دانا  نوی  هیومانیزمێن  ناڤێ  ب  )گروپێ  ژی 
ژیانێ  ل  ڕە‌خنێ  وه‌كی  هه‌ر  ئه‌ده‌بی  سه‌ر  ل  سه‌ره‌كی  یا 
دگرن، و ڤه‌كۆلینا ته‌كنیكێن ئه‌ده‌بی دكه‌ت، ل وان هۆكار 
و مه‌به‌ستا ئه‌ده‌بی دگه‌ڕن ئه‌وێن كارتێكرن ل سه‌ر مرۆڤان 

هه‌ی و ل سه‌ر ئه‌ده‌بی ب خۆ ژی( )سكوت، 1981: 28(

1- 2- 2 ڕە‌وشت د ڕە‌خنا عه‌ره‌بی دا

سه‌رهه‌لدانا هه‌ر ڕێبازه‌ك یان ئاراسته‌یه‌كا ئه‌ده‌بی یان 
ملله‌تێن  گومان  بێ  ڕۆژئاڤایی  وه‌لاتێن  ده‌ف  ل  ڕە‌خنه‌یی 
دیتر ژی وه‌كی یێن ڕۆژهه‌لات ژێ بێ به‌هر نینن و دشێن 
ئه‌نجام  هونه‌ری  و  ئه‌ده‌بی  به‌رهه‌مێن  سه‌ر  ل  ڤه‌كۆلینێن 
كو  تێگه‌هانه‌  وان  ژ  ئێك  مرۆڤایه‌تی  و  )ره‌وشت  بده‌ن. 
تایبه‌تمه‌ندییه‌كا كه‌ڤنه‌ ل ده‌ف عه‌ره‌بان و گرنگی پێدایه‌، بۆ 
نموونه‌ )مه‌ردینی- مه‌ردایه‌تی( ژ گرنگترین سیفه‌تێن عه‌ره‌بێن 
سه‌رده‌مێ جاهلییێ یه‌ و جهێ خو د ناڤ شعرا عه‌ره‌بی دا 

كریه‌. )حاتم الطائی( شاعره‌كێ سه‌رده‌مێ جاهلییه‌ لایه‌نێ 
به‌رچاڤن  د  دا  وی  دیوانێن  ناڤ  د  مرۆڤایه‌تی  و  ڕە‌وشتی 
دهێته‌  ڕە‌فتاران  و  هوشیاری  و  ڕە‌وشتی  به‌رزا  نموونه‌یا 
ئایینێ  هاتنا  پێش  به‌لێ   .)https://bing.com( هژمارتن( 
ئیسلامێ پرۆسا ڕە‌خنه‌گرتنێ یا ڕە‌فتار و ڕە‌وشتی گورانكاری 
ب سه‌ر دا هاتن )هنده‌ك ژ ڕە‌خنه‌گران ل سه‌ر بنه‌مایه‌كی 
هه‌لسه‌نگاندنێ  و  بریاردان  پروسا  ئیستاتیكی  و  هونه‌ری 
ئه‌نجام ددا، وهنده‌ك ژی ژ وان ل سه‌ر بنه‌مایێ ڕە‌وشتێن 
گرێدایی ب ئاینی ڤه‌ به‌رهه‌مێن ئه‌ده‌بی هه‌لدسه‌نگاندن، 
ئانكو ئه‌و پیڤه‌رێن ڕە‌وشتی یێن گرێدایی ب ئاینێ ئیسلامێ 
ڤه‌ به‌رهه‌مێن ئه‌ده‌بی هه‌لدسه‌نگینن ( )عبدالخالق، 2022( 
هه‌ر ل سه‌ر ڤێ چه‌ندێ ژی )نجوی صابر( د په‌رتووكا خۆدا 
دابه‌شی  عه‌ره‌ب  ڕە‌خنه‌گرێن  الأخلاقی( هه‌لویستێ  )النقد 
سێ گرۆپان دكه‌ت ژ وان ژی )گروپه‌ك گرێدایی هه‌لویستێ 
قورئانا پیرۆز، فه‌رموده‌یێن پێغه‌مبه‌ری )س.خ(، خه‌لیفه‌یێن 
دگه‌ل  پێدڤییه‌  كو  كر  په‌سه‌ند  وه‌سا  وان شعر  موسلمانان، 
ڕوحا ئیسلامه‌تییێ بگونجن و یێن دیتر هه‌می ڕە‌ت د كرن« 
ب دیتنا وان بهایێ هونه‌ری یێ شعرێ دهێته‌ خوارێ ئه‌گه‌ر 
ل پیڤه‌رێن ئیسلامێ ده‌ربچن. گروپێ دیتر وه‌سا دبینن كو 
ناچێبیت ئایین ببیته‌ پیڤه‌ر بۆ بریاردانێ ل سه‌ر شاعریه‌تا 
ژ  شعر  ئه‌گه‌ر  دبێژن  شعرێ،  یێ  هونه‌ری  بهایی  و  وی 
بهایێن ئایینی و ڕە‌وشتی ده‌ربكه‌ڤن ژی چ كارتێكرن ل سه‌ر 
ناكه‌ت، و گروپێ سێ یێ وه‌ك  بهایێ هونه‌ری یێ شعرێ 
گرنگییێ  ئانكو  دا  ناڤبه‌را هه‌ردوو گروپان  د  هه‌لاویستییه 
ب ڕە‌وشتێن ئایینی دده‌ت و لایه‌نێ هونه‌ری ژی فه‌رامۆش 
ناكه‌ن. )صابر، 1990: 29(. ئه‌ف چه‌نده‌ ژی دیتنه‌كا ڕاسته‌ 
ڕە‌وشتی  بهایێن  ب  گرنگییێ  ڕە‌خنه‌گر  فه‌ره‌  یا  چونكی 

بده‌ت، هونه‌ره‌ یا به‌رهه‌ڤه‌ژی پشت گوهـ نه‌هاڤێژیت.

1- 2- 3 ڕە‌وشت د ڕە‌خنا كوردی دا

د ڕە‌خنه‌یا ئه‌ده‌بێ كوردی دا وه‌كو پیدڤی باس ل ڤی 
بابه‌تی نه‌هاتییه‌ كرن، ل گوره‌ی ئه‌و ڤه‌كۆلین و ژێده‌رێن ل 
به‌ر ده‌ست ل سه‌ر ئه‌ڤی بابه‌تی )د.همداد حوسێن و باسل 
تیمور( ڤه‌كۆلینه‌ك ل سه‌ر ڤی بابه‌تی ئه‌نجام دایه‌ و ل سه‌ر 
شعرێن )به‌ختیار زیوه‌ر(ی پراكتیزه‌ كرینه‌ و تێدا گرنگترین 
و  پیڤه‌ر  كرینه‌  دا  وی  شعرێن  ناڤ  د  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنه‌یێن 
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و  خوێندن  بۆ  )هاندان  ئه‌وژی:  كرینه‌  بۆ  هه‌لسه‌نگاندن 
خوێنده‌واری، برایه‌تی و یه‌كگرتن، یارمه‌تی دانی هه‌ژاران، 
ڕێزگرتن، مه‌ینۆشی، نوشته‌ و فالكردن، بێ وه‌فایی و به‌لێن 
نه‌بردنه‌ سه‌ر( )بكر اسماعیل، 2022.ل 322(، ل دووڤ ڤان 
پیڤه‌ران ڤه‌كۆلین ئه‌نجام داینه‌ و هه‌رسێ بنه‌مایێن ڕابه‌ری 
تێكستێن  سه‌ر  ل  نڤیسه‌ری  یا  شه‌هره‌زایی  و  هوشیاری  و 
د  نهێلی(  حامد  الله  )د.نعمت  هه‌روه‌سا  كرینه‌.  دیار  وی 
ڤه‌كۆلینه‌كا ل ژێر ناڤ و نیشانێ )بنه‌مایین ڕە‌فتار و ڕە‌وشتی 
د دیوانا شعری )بازارێ خه‌ما( یا ئه‌حمه‌د یاسین به‌ندی( ب 
تێروته‌سه‌لی باس ل ڕە‌خنا ڕە‌وشتی كریه‌ و بنه‌مایێن ڕە‌خنا 
ڕە‌وشتی ل سه‌ر تێكستێن هۆزانی پراكتیزه‌ كرینه‌ ل دووڤ 
ڕە‌هه‌ندێن ڕە‌وشتی بنه‌مایێن ڕابه‌ری و هوشدار و به‌هره‌یا 
ڕە‌وشتی  كودێن  هنده‌ك  ب  ئاماژە‌  و  دیاركریه‌  هۆزانڤانی 
ئه‌وژی:  ڕە‌نگڤه‌داین  دا  وی  هۆزانێن  ناڤ  د  ئه‌وێن  دایه‌ 
خاپاندن.  ده‌ستهه‌لاتێ،  ژ  ڕە‌ڤین  سه‌رخۆشی،  و  ))قومار 

زڕشه‌رم، ئاریان، ئه‌نیما(( )نهێلی، 2009، 65(.

و  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  بنه‌مایێن  و  پیڤه‌ر   -2
پراكتیزه‌كرنا وێ د هۆزانێن )عارف حیتۆ(یدا

2- 1 پیڤه‌رێ ڕە‌وشتی و ئایینی د ڕە‌خنا ئه‌ده‌بی دا

بهێزه‌  یا  ڕە‌وشتیدا  و  ئایین  ناڤبه‌را  د  په‌یوه‌ندی 
بۆ چه‌وانییا  دبینیت  پێ  ڕێنیشانده‌ر  ئه‌ركێ  ئایین  چونكی 
سه‌ره‌ده‌ریكرنێ و هه‌لسوكه‌وت و دیاركرنا به‌هایێن ڕە‌وشتی 
د سه‌رده‌مێن كه‌ڤن دا )وه‌ها ته‌ماشای شاعران دكر وه‌كو 
ده‌ف  ل  وه‌حی  چونكی  ئایینیڤه‌،  ژلایێ  پیرۆز  كه‌سه‌كێ 
خوداوه‌ندی دهێت و شعرێن وان ده‌ربڕینێن ئایینی سیاقێ 
جادوویێ )سحر(، گۆتنێن په‌یامبه‌ری و سلاڤ..... تێدابوون 
و هه‌ر ب ڤی ڕە‌نگی سه‌ره‌ده‌ری دگه‌ل شاعری و به‌رهه‌مێن 
قه‌هره‌مانی  سه‌ر‌ده‌مێ  ب  وان  پشتی  به‌لێ  دكر،  وان 
دا  یۆنانی  جڤاكێ  د  ده‌سپێكر،  ناڤكرن  دهاته‌  )بطولی( 
چینه‌ك ژ پاشایان و كه‌سانێن بالا ده‌ست، ده‌ستهه‌لات گرت 
و ئایین ب شیێوه‌كی بكاردئینان بۆ تێركرنا پێدڤیێن خۆ و 

خۆشیێن خۆ یێن دونیایی.

كاهنا  ده‌ستێ  ژ  ئایینی  ده‌ربڕینێن  و  سرود  ڤێره‌دا  ل 
ئیناده‌ر و جۆره‌كێ دی یێ شعرێ دانا و ب شعرا داستانی 
هاته‌ ناڤكرن و ژ ئایینی جودابوو. لێ پشتی هاتنا سوقراتی، 
ئه‌وی ڕێبازا ڕە‌وشتی ژ ئایینی جودا نه‌كر، و دا دیركرن، كو 
كه‌سێ ژیر، ئه‌وه‌ یێ كو گه‌هشتییه‌ ڕاستییێ كو خوداوه‌ند 
د هه‌بوونێ دا هه‌یه‌ و ب پیرۆزی دا بنێن و ب دیتنا وی 
 )45-44  :1990 )صابر،  یه‌(  ڕە‌وشتی  ته‌‌مامكه‌رێ  باوه‌ری 
كه‌واته‌ دێ بینین كو )ره‌وشتی بیاڤه‌كێ به‌رفره‌هـ یێ د په‌یام 
)جوهیان(  ئایینێ  نموونه‌:  بۆ  ڤه‌گرتی  دا  وان  ڕێنمایێن  و 
هزرا ئێكبوونا ڕە‌وشتی یان باوه‌ری ب خودایێ دادپه‌روه‌ر 
بۆ  كریه‌  خورت  مرۆڤی  باوه‌ریا  هزرا  ئه‌ڤێ  پێشكێشكریه‌ 
ئه‌نجامدان كریارێن باش. )مه‌سیحیه‌ت( گرنگی ب ئارمانجا 

ئاراسته‌یا  دایه‌.  مرۆڤایه‌تییێ  پیرۆزا 
ڕە‌وشتی د مه‌سیحییه‌تێ دا میتۆده‌كا 
سروشتێ  ژ  كو  دانایه‌،  ڕە‌وشتی 
مرۆڤایه‌تییێ وه‌رگرتیه‌ و گرنگی ب 
سیفه‌تێن: ڤیان، دلۆڤانی و قوربانی 
 .)55  :2019 )نهێلی،  دایه‌(  دانێ 
یا  وه‌كی  دا  ژی  ئیسلامێ  ئاینێ  د 

دیار گرنگی ب لایه‌نێ ڕە‌وشتی دایه‌ 
بنه‌ره‌ته‌كێ  ڕە‌وشتی  بهایێن  و 

بۆ  سه‌ره‌كی ددانێت 
ئیماندار  مرۆڤێ 

د  هه‌روه‌كی 
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ا  فه‌رمووده‌یه‌كا پێغه‌مبه‌رێ ئیسلامێ )س.خ( دا هاتییه‌؛ ))إَّنَّم
)الزرقانی، 184(. »ئانكو ئه‌ز  لُأتمِّمَ مكارمَ الأخلاق((  بُعثتُ 
یێ هاتیمه‌ هنارتن وه‌كو په‌یامبه‌ر دا كو به‌هایین ڕە‌وشتی 
ڕە‌وشته‌كێ  ئیسلامه‌تییێ  )ره‌وشتێ  كه‌واته‌  بكه‌م«  ته‌مام 
گشتگیره‌ ده‌رباز‌ی سنورێن ده‌م و جها دبیت، چونكی ئایین 
خوار(  هاتییه‌  مرۆڤایه‌تییێ  بۆ  یه‌  دووماهی  ده‌ستوورێ 
ب  گرنگی  ژی  ئه‌سمانی  نه‌  ئاینێن  د   )56  :2019 )نهێلی، 
دا  هندۆسی  ))ئاینێ  نموونه‌  بۆ  دده‌ت  ڕە‌وشتی  لایه‌نێ 
ژیانێ.  به‌ندێن  قه‌ید  ژ  بوونا مرۆڤی دكه‌ت  ڕزگار  داخوازا 
د بوزی و كۆنفشیوسیێ دا، گرنگی ب ڕێنمایی و وانه‌یێن 
پشته‌ڤانییێ  ئایینه‌  هه‌ردوو  ئه‌ڤ  هاتییه‌دان،  ڕە‌وشتی 
و  میانره‌وی  و  دلۆڤانی  وه‌كو  دكه‌ن  ڕە‌وشتی  پیڤه‌رێن  ل 

دووركه‌تن ژ توندره‌ویێ( )نهێلی، 2019: 56(.

2- 2 په‌یوه‌ندییا د ناڤبه‌را ڕە‌وشتی و ڕە‌خنا ئه‌ده‌بی دا:

هونه‌ری  و  ڕە‌وشتی  ناڤبه‌را  په‌یوه‌ندی  ده‌سپێكێ  ل 
بوو.  )په‌یوه‌ندییه‌كا ڕە‌خنه‌گرانه‌ و سه‌رزه‌نشتی  )ئه‌ده‌بی(، 
مرۆڤایه‌تییێ  دا  ده‌م  هه‌مان  د  كو  ڕاوه‌ستیان  ئێك  دژی 
ده‌ستبه‌رداری  نه‌شێت  و  هه‌یه‌  وا  ب  مه‌زن  پیدڤییه‌كا 
ده‌ستێ  سه‌ر  ل  دا  ئه‌ده‌بیاتێ  د  ڕە‌وشتی  تیۆرا  بیت.  وان 
)ئه‌فلاتون(ی ئاڤا بوویه‌، ڕە‌خنا هونه‌ری كره‌ د چوارچوڤێ 
یێ  هونه‌ر  ئه‌و  بزانن  كو  ڕێك  دیارترین  و  دا  ڕە‌وشتی 
نه‌باشه‌ ئه‌وژی ئاماژە‌دانه‌ ب ڕە‌فتارێن نه‌باش ب ڕە‌نگه‌كێ 

نه‌راسته‌وخۆ د ئه‌ده‌بی دا.

ئه‌فلاتون ئێكه‌م كه‌س بوو داخازا سانسوركرنێ )رقابه‌( 
كر بۆ داهێنانا هونه‌ری و ئه‌ده‌بی، و شاعیر تاوانبار دكرن 
دیتنا  و  وێ  ئاریشه‌یێن  و  جڤاكی  هاڤیتنا  گوهـ  پشت  ب 
وی ئارمانجا سه‌ره‌كی یا شعران تنێ دا كو سه‌رنجا بینه‌ران 
 :2005 )الكومی،  جڤاكی(  خزمه‌تكرنا  نه‌ك  ڕاكێشیت  بۆ 
46-49(. ئانكو دڤێت ئه‌ده‌ب ده‌ربڕینه‌ك بیت ژ به‌هایێن 
یا  گرێدانه‌  پێكڤه‌  یان  سنورداركرنه‌  ئه‌ڤ  به‌لێ  ڕە‌وشتی، 
ئه‌ده‌بی و ڕە‌وشتی ڕە‌نگه‌ هنده‌ك نه‌رێنی بۆ هه‌بن ئه‌وژی: 
به‌بێ  به‌هاو ڕە‌وشتییه‌كان  به‌  ئه‌ده‌ب  ))ئه‌م مه‌رجدارانه‌ی 
ده‌توانێت  ڕە‌وشت،  بۆ  فه‌لسه‌فی  ڕە‌وانینێكی  هه‌بوونی 
میراته‌  گه‌وره‌ی  به‌شێكی  كه‌  به‌وه‌ی،  بكات  ناچارمان 

ڕاسته‌قینه‌كانی ئه‌ده‌ب له‌به‌ر چاو نه‌گرین و هه‌میشه‌ ناچار 
بین به‌ وه‌ی كه‌ به‌رهه‌مه‌ ئه‌ده‌بیه‌كان به‌ هه‌ردوو ده‌سته‌ی 
ڕە‌وشتی و ناره‌وشتی و بگره‌ دژە‌ ڕە‌وشتی دابه‌ش بكه‌ین و 
)امامی، 2018: 226(. كه‌واته‌  ئه‌م دابه‌شكردنه‌ بێ واتایه‌( 
دڤێت هه‌ڤسه‌نگییه‌ك هه‌بیت د ناڤبه‌را به‌هایێن ڕە‌وشتی 
))ره‌خنه‌گرێ  ژی  چه‌ندێ  ڤێ  ده‌رباره‌ی  دا  ئه‌ده‌بیاتێ  و 
ده‌ستا  نه‌شێن  ملله‌ت  دبێژیت:  ڕاغب(  )د.نبیل  عه‌ره‌ب 
بێ  ڕە‌وشت  به‌رده‌ن.  ژی  ڕە‌وشتی  به‌هایێن  و  هونه‌ری  ژ 
هونه‌ر هنده‌ك یاسایێن هشك و ب زه‌حمه‌تن، هونه‌ر ژی 
مرۆڤایه‌تییێ  و  مرۆڤی  دبیت  كو  به‌ره‌لایه‌كه‌،  ڕە‌وشت  بێ 
ئێك(.  ته‌مامكه‌رێن  بینه‌  دشێن  و  هه‌یه‌  پێكڤه‌  په‌یوه‌ندی 

)نهێلی، 2019: 55(.

2- 3 بنه‌مایێن ڕە‌خنا ڕە‌وشتی

)گراهام هو( د تیۆرا ڕە‌وشتی دا سێ بنه‌ما و پیڤه‌رێن 
هه‌لسه‌نگاندنا  بۆ  دایه‌  شیان  د  كو  دكه‌ت  دیار  سه‌ره‌كی 

تێكستان بهێنه‌ په‌یره‌وكرن و ئه‌وژی:

2- 3- 1 بنه‌مایێن ڕابه‌رییێ و نموونه‌بوونا ڕە‌فتاران:

ئه‌ڤ بنه‌مایه‌ داكۆكییێ ل سه‌ر وێ چه‌ندێ دكه‌ت كو 
ئه‌ده‌بیات  كو  ڕامانێ  وێ  ب  ڕابه‌ره‌–سه‌ركێشه‌،  ئه‌ده‌ب 
هزر و بنه‌ما و بهایێن ڕە‌وشتی دادرێژیت و ئاراسته‌ دكه‌ت 
كو د شیان دا هه‌یه‌ وه‌كو نموونه‌كا به‌رز بۆ جڤاكی بهێنه‌ 
دا  جڤاكی  ناڤ  د  و  ڕۆژانه‌  یا  خوه‌  ژیانا  د  تاك  و  دیتن 
ئه‌ده‌ب هه‌رده‌م دشێت نموونێن  ئه‌رێ  لێ  بكه‌ت.  په‌یره‌و 
به‌رز و چاك پێشكێش بكه‌ت؟ هه‌لبه‌ت ئەو ‌بخۆ به‌رسڤ 
دده‌ت و دبێژیت نه‌خێر، ئه‌گه‌ر مه‌ ئه‌ڤه‌ ژ ئه‌ده‌بیاتێ ڤیا 
ژێ  ده‌ستا  ئه‌ده‌بیاتێ  چارێكێت  سێ  دڤیت  داخوازكر،  و 
ئه‌رستۆ  بنه‌مای  ڤی  بۆ  پالپشتییه‌ك  هه‌روه‌ك  به‌رده‌ین، 
دا  داهینه‌ری  د سروشتی  نموونه‌یێ  و  ڕابه‌ریێ  بابه‌تێ  ژی 

دبینیت. )نهێلی، 2019: 62(.

2- 3- 2 بنه‌مایێ هوشداری و هشیاركرنێ )العبرة(:

سه‌ركێش  و  ))ڕابه‌ر  كو  دیاركرن  دده‌ته‌  بنه‌مایه‌  ئه‌ڤ 
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ناڤ  د  هه‌روه‌كو  هه‌نه‌  دا  ئه‌ده‌بی  به‌رهه‌مه‌مێ  ناڤ  د 
سه‌ر  هه‌ر   .)2019:62 )نهێلی،  هه‌ین((  دا  واقعی  ژیانا 
بنه‌مایێ هوشیاركرنێ ))گراهام هۆ(( دبێژیت: »ئه‌ده‌بیات 
كه‌رسته‌كێ نه‌پارزنی دده‌ته‌ مه‌ بۆ هه‌لسه‌نگاندنا ڕە‌وشتی« 
جاران  هنده‌ك  نڤیسه‌ر  یان  ئه‌دیب  پێدڤییه‌  هندێ  به‌ر  ژ 
خۆ،  جڤاكێ  هۆشداركرنا  بۆ  بینیت  بكار  ڕە‌وشتی  بهایێ 
ڕە‌خنه‌گر ب بخۆ ژی بریارا هوشداریكرنێ ڕادبیت ب ڕێكا 

شرۆڤه‌كرنا ده‌قێ ئه‌ده‌بی(( )نهێلی، 2011(.

2- 3- 3 بنه‌مایێ شه‌هره‌زایی و سروش )الفطرة(:

ڕە‌خنه‌گرێن ڕە‌وشتی وه‌سا هزر دكه‌ن كو ))به‌هره‌ یان 
سروشت ژ جێگیرترین بنه‌مایه‌ بۆ كۆنترۆلكرنێ د ئه‌ده‌بیاتان 
دا، پێدڤییه‌ ڕە‌خنه‌گرێ ڕە‌وشتی به‌هره‌یه‌ك هه‌بیت د لڤینا 
و  ببه‌ت  پێش  به‌ره‌ف  خۆ  جڤاكێ  بشێت  كو  دا  ده‌قه‌كێ 
ل دووڤ بچیت، واته‌ دڤێت به‌هره‌یه‌كا ڕە‌خنه‌یی هه‌بیت 
ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  سه‌ر  ل   « دبێژیت  )جونسون(  هه‌روه‌كو 
فه‌ره‌ بزانین دێ چه‌وا )به‌رهه‌م(ی لگه‌ل ژیانێ گونجینیت 
سه‌ربوورێن  و  شه‌هره‌زایی  لگه‌ل  یه‌یوه‌ندییێ  چاوا  دێ  و 

مرۆڤایه‌تییێ په‌یداكه‌ت » )نهێلی، 2011(.

2- 4 كورتیه‌ك ل دۆر ژیانا د.عارف حیتۆ:

دایكبوویه‌.  ژ  باله‌ته‌–دهۆك  ل سالا 1968ێ ل گوندێ 
كولیژا پزیشك ل سالا 1992ێ ژ زانكۆیا مووسل ب دووماهی 
یا  چاره‌سه‌ركاری  ب  بلند  دبلۆما  2002ێ  سالا  ل  ئینایه‌. 
ڕێكخراوا  ڕێكا  یا سوێدی ب  ئۆمیۆ  زانینگه‌ها  ژ  ده‌روونی 
دیاگۆنیا وه‌رگرتییه‌ و ل سالا 2004 ێ باوه‌رناما ماسته‌ر ب 
زانینگه‌ها  ژ  سنێله‌یان  و  زارۆك  یێن  ده‌روونی  نه‌خۆشیێن 
وه‌زاره‌تا  ل  گشتییه‌  ڕێڤه‌به‌رێ  نوكه‌ژی  وه‌رگرتییه‌.  دهۆكێ 
كار و كاروبارێن جڤاكی و ل هه‌ولێر دژیت ل سالا 1994 
هه‌ر  و  هه‌ر  نووكرن  گرۆپا  دامه‌زرێنه‌رێن  ژ  بوو  ئێك  ێ 
ئێكه‌مین به‌رهه‌مێ شعری یێ به‌لاڤبوویی ب ناڤێ )دل و 
ده‌ریا و چادر( ل سالا 1993ێ، ب فۆتۆكۆپیێ به‌لاڤكرییه‌ 
و ئێكه‌مین به‌رهه‌مێ ژ چاپخانێ دویركه‌فتی ب ناڤێ )نان 
و برین و بشكورین( بوو، ل سالا 1995 ێ، ژ چاپخانا بلند 
بوویه‌  1991ێ  سالا  ل  ڕاپه‌رین  كۆنگرێ  پشتی  دهۆكێ  ل 

ئه‌ندامێ ئێكه‌تییا نڤیسه‌رێن كورد و ل سالا 1999ێ بوویه‌ 
ئه‌ندامێ ده‌سته‌كا ڕێڤه‌به‌ر یا ئێكه‌تیێ لقێ دهوك و پاشی 
بوویه‌  پاشی  و  په‌یڤ  گۆڤارا  نڤیسینا  ڕێڤه‌به‌رێ  بوویه‌ 
سكرتێرێ نڤیسینێ و پاشی نڤیسه‌رێ گۆڤارا په‌یڤ – 2005 
بوو  گۆڤارا »سایكلۆژیا«  – 2007. هه‌روه‌سا سه‌رنڤیسه‌رێ 

)https://arifhito.com( -18 .2006 – 2004 :ل دهۆكێ

د  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  بنه‌مایێن  پراكتیزه‌كرنا   -3
شعرێن )عارف حیتۆ(ی دا:

و  تایبه‌تمه‌ندی  خودان  ڕە‌خنه‌یی  میتۆده‌كا  هه‌ر 
بنه‌مایێن تایبه‌ت ب خۆ هه‌نه‌، و ل دووڤ هنده‌ك پێنگاڤ 
یان  ئه‌ده‌بی  ده‌قێ  سه‌ر  ل  خۆ  میكانزمان شرۆ‌ڤه‌كرنێن  و 
وان  ژ  ئێك  ژی  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  دده‌ت.  ئه‌نجام  هونه‌ری 
میتۆدایه‌ كو په‌یوه‌ندییه‌كا ئێكسه‌ر دگه‌ل یاسایێن ڕە‌وشتی 
ڤه‌ هه‌یه‌ و ڤه‌كۆلینێن خۆ ل سه‌ر ئه‌نجام دده‌ن و سه‌حدكه‌ته‌ 
به‌رهه‌مێ ئه‌ده‌بی د كوژییێ سودمه‌ندی و زیانێ دا. كه‌واته‌ 
ئه‌ڤ میتۆده‌ گرنگییێ ب لایه‌نێ ده‌رڤه‌یێ تێكستێ دده‌ت 
ڕە‌خنا  د  دكه‌ت.  فه‌راموش  تاراده‌یه‌كی  هونه‌ری  لایه‌نێ  و 
ڕە‌وشتی دا ڕە‌خنه‌گر هۆزانێ هه‌می وه‌رناگریت به‌لكو ده‌ق 
ده‌ق دێ وه‌رگریت یێت كودێن ڕە‌وشتی تیدابن و دجڤاكی 

دا یا كرێت بیت.

یه‌،  هۆزانڤانی  دیوانا  نیشانێ  و  ناڤ  په‌لا(  )سترانێت 
میتۆدا  دووڤ  ل  و  ژێگرتینه‌  مه‌  هۆزانه‌ك  پارچه‌ی  چه‌ند 

ڕە‌وشتی دێ پراكتیككه‌ین:

ئێك هۆزانا )خاین(:

 

))وێ بلبلێ..

دارا سه‌ر تاكێ دلێ من

ئوو بستری

من نیشادا ئه‌ڤین و ژین

ب من گرنژی و زیكا فڕی

دلێ خوه‌ یێ ڤالا و پاقژ
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من بۆ ڕێكا وێ ڕا ئێخا و

وێ ب دره‌وێن ئه‌ڤینێ یا خوە‌

یێ ڕە‌ش كری..((

)حیتۆ، 2012، 204(.

د ڤێ هۆزانێ دا هۆزانڤانی ئاماژە‌ دایه‌ دیارده‌یه‌كا بێ 
ڕە‌وشتی ئه‌وژی )خیانه‌ت(ـه‌، هۆزانڤانی ب ڕوون و ئاشكرا 
دیارده‌یا )خیانه‌ت(ێ وێنه‌ دكه‌ت و ئازارێن وێ وێنه‌ دكه‌ت 
و هه‌روه‌كی د ڤێ ده‌ربڕینێ دا )وێ ب دره‌وێن ئه‌ڤینێ یا 
خوه‌ / یێ ڕە‌ش كری( كو مه‌به‌ست پێ دلێ وییه‌، بێ هیڤی 
لده‌ف  باوه‌ری  بوویه‌،  چێ  بۆ  ئه‌ڤینێ  و  ژیانێ  ژ  بوونه‌ك 

نه‌مایه‌.

ڤێ  بۆ  شرۆڤه‌كرنێ  هۆ(ی  بنه‌مایێن)گراهام  دووڤ  ل 
هۆزانێ دێ ب ڤی ڕە‌نگی بیت.

ده‌ربڕینا  شێوازێن  ڕە‌فتاران:  نموونه‌بوونا  و  ڕابه‌ری   -1

بابه‌تێ )خیانه‌ت( د ڤی هۆزانێ دا وه‌سا هاتییه‌ پێش چاڤ 
كو دڤێت مرۆڤ خۆ ژێ دویر بێخیت چونكی نه‌یا ڕە‌وایه‌ د 
جڤاكیدا كه‌سه‌كی ب خوڤه‌ گرێده‌ی و نیشكه‌كێڤه‌ دونیایێ 
ل به‌ر چاڤێت وی ڕە‌ش بكه‌ی. ئه‌ف هۆزانه‌ دشێت ڕابه‌رییێ 

بكه‌ت ئه‌ڤی ڕە‌شتێ كرێت، ڕیسوا و بن پێ بكه‌ت.

2- هوشداری و هوشیاركرن: د ڤێ هۆزانێدا هۆشداری 
یا وان كه‌سان دهێته‌كرن ئه‌وێن ڤی كریاری دكه‌ن، هه‌روه‌سا 
جڤاكی ژی هوشدار دكه‌ت ب ڕێكا وان دربرینان كو خۆ 

ژڤێ دیاردا كرێت دویر بێخن.

د  هۆزانڤانی  شیانێن  شه‌هره‌زایی:  و  به‌هره‌   -3
ئاشكرانه‌ كو شیایه‌ هه‌ستێ خوینده‌ڤانی بخۆ ڕابكێشیت و 
بۆ  خوینده‌ڤانی  هه‌ستا  شیایه‌  واته‌  بكه‌ت.  لێ  كارتیكرنێ 
دیاردا )خیانه‌ت(ێ ب ئازرینیت و وه‌كی یا دیار دیارده‌یه‌كا 

به‌ربه‌لاڤه‌ د جڤاكی دا.

دوو: هۆزانا )خه‌ونێن سه‌راباوی یێن كه‌سه‌كێ دین ب 
عشقێ(:

))حه‌زێن گه‌رم و نوو تركی، دده‌مێ شووشه‌یدا خه‌تمیت

ئه‌وێ مه‌یگێر...

پێكه‌كێ عشقێ دانا

مزه‌یه‌ك ژماچان و هه‌مبێزه‌ك گه‌رم

ئه‌و بێژنێن ل پێنج شه‌مبیا چوویی...

ل گورستانێ نڤێژ دكرن...

خوه‌ ب به‌ر سینگێ زه‌لامێن حینجڤه‌ دمراندن

ئه‌و خانمێن ئیڤاریان ل گه‌لیێ دهوك...

مه‌ی ڤه‌دخون، سه‌مایه‌ك سنه‌ به‌قی دكه‌ت

ل ئادارا چوویی، من سوند خواربوو...

ئێدی جگارا نه‌كێشم

تیقه‌لیقا جگارابوو ل سه‌ر لێڤین من ((

)حیتۆ، 2012، 170(

ڕە‌فتارێن  دیارده‌ و  دا هۆزانڤانی چه‌ند  د ڤێ هۆزانێ 
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دویر ژ بهاین ڕە‌وشتی وێنه‌كرینه‌، كودێن ڕە‌وشتی یێن ڤێ 
هۆزانێ )حه‌زێن گه‌رم، مه‌یگێر، پێكه‌ك، مزه‌، ماچ، هه‌مبێز، 

كریارا له‌شفروشی، مه‌ی، سه‌ما، جگاره‌....(.

1- ڕابه‌ری: د ڤێ هۆزانێ دا هۆزانڤان شیایه‌ ڕابه‌رێ بۆ 
جڤاكی بكه‌ت، ب دیاركرنا هنده‌ك دیاردێن دویر ژ ڕە‌وشتی 
كو ب شێوه‌یه‌كێ به‌رچاڤ د جڤاكیدا هه‌یه‌، وه‌كی دیاردا 
ڤان  پترا  به‌هرا  سه‌ما...(  و  له‌شفرو‌شی  ڤه‌خوارن،  )مه‌ی 
ڕە‌فتاران ژی بۆ هنده‌ك ئه‌گه‌ران ‌دزڤرینیت وه‌كی ماددی 
د  كورده‌واری  سیمایێ  تێكدانا  ئه‌گه‌رێ  بوویه‌  سیاسی...  و 
جڤاكی دا كه‌واته‌ ئه‌ڤ هۆزانه‌ دشێت ڕابه‌ریا خوێنده‌ڤانی 

بكه‌ت.

ب  ڕابوویه‌  هۆزانڤان  هوشیاركرن:  و  هوشداری   -2
هوشیاركرنا جڤاكی ب هنده‌ك دیاردان كو زیانێ دگه‌هینته‌ 
زێدوبوونا  و  كێشان  جگاره‌  ڤه‌خوارن،  )مه‌ی  مینا  جڤاكی 
كریارا له‌شفروشی...( و داخوازێ ژ وان دكه‌ت كو خۆ ژێ 

دویر بێخن.

چه‌ند  د  هۆزانڤانی  شیانێن  شه‌هره‌زایی:  و  به‌هره‌   -3
خوینده‌ڤانی  سه‌رنجا  شیایه‌  كو  دبیت  دیار  دا  ده‌ربڕینان 
بێژنێن  )ئه‌و  دبێژیت  ده‌مێ  نموونه‌  بۆ  ڕابكێشیت  بخۆ 
گورستانێ نڤێژ دكرن... خول به‌ر سینگێ زه‌لامێن حینج ڤه‌ 
دمراندن، ئه‌وێ پێشمه‌رگه‌... د قولاچه‌كه‌ ئوده‌كێڤه‌ بوویه‌ 
ژێیاتیا  ژ  ده‌ربڕینه‌  ئه‌ڤ  هه‌یه‌...(  ته‌نا  نه‌ماله‌كا  كه‌له‌ك... 
هۆزانڤانی هاتییه‌ كو د جڤاكێ مه‌ دا ئه‌ڤ دیارده‌یه هه‌یه‌ 
و ب ڕە‌نگه‌كێ نه‌راسته‌وخۆ داخوازا چاكسازیا ڤان دیاردان 

دكه‌ت‌.

دكه‌ته‌  ته‌  به‌ندا  ل  من  ماچه‌ك  )تنێ  هۆزانا  سێ: 
به‌سته‌لۆك(

))تو... ئه‌ی حه‌زا دگه‌لالیشكا منرا نه‌په‌ن و هار

هه‌می ئه‌وا من دگه‌ل ته‌ هه‌ی...

ماچه‌كه‌

ماچه‌كا گه‌رم

دێ كه‌نگی هێی..

كو دچاڤێت من دا خوشی سه‌مایێ كه‌ت

من ژ بۆ خه‌مده‌یه‌كا لێڤێن ته خه‌باتكر

من عشقا خوه‌ یا نه‌په‌ن

د ناڤ دارستانا پرچا ته‌ دا ماتكر...

ئوب ماچه‌كێ...

ل سه‌ر سینگێ ته‌ یێ شیر نه‌دیتی،...

وه‌فاتكر((

)حیتۆ. 2012، 305–306(.

هه‌نه‌  تێدا  ڕە‌وشتی  كودێن  دا چه‌ندین  ڤێ هۆزانێ  د 
وه‌كی: )حه‌زا نه‌په‌ن و هار، ماچه‌كه‌، ماچه‌كا گه‌رم، لێڤ، 
سینگ...( ل ڤێرێ هۆزانڤانی ب شێوه‌یه‌كێ به‌رچاڤ د ناڤ 
ده‌ربڕینێن خودا بكار ئینایه‌ هه‌رچه‌نده‌ كو ئه‌ڤ ده‌ربڕینه‌ 
دوو  ناڤبه‌را  د  تایبه‌ت  ب  ناگونجن  جڤاكی  دیتنێن  دگه‌ل 
كه‌سان كو نه‌ حه‌لال بن دگه‌ل ئێك، ئه‌ڤ دیارده‌یا ماچكرن، 
هه‌مبێز... دیارده‌یێن كرێتن د جڤاكی دا و ب تاوان دهێنه‌ 

ناڤكرن.‌

ئه‌ڤ ده‌ربڕینێن هۆزانڤانی  به‌رز:  ڕابه‌ری و نموونا   -1
به‌روڤاژی بهایین ڕە‌وشتینه‌، ل جهێ كو ڕابه‌ریا خوینده‌ڤانی‌ 
هان  و  ببه‌ت  ڕە‌فتاران  ڤان  به‌ره‌ڤ  وان  باشیێ،  بۆ  بكه‌ت 

دده‌ت بۆ ئه‌نجامدانا خرابیان.

2- هوشداری و هشیاركرن: د ڤێ هۆزانێ دا هۆزانڤان 
حه‌زێن  دووڤ  ل  كو  دكه‌ت  به‌رامبه‌ر  كه‌سێ  هوشداریا 
دا و ژ  نه‌په‌سه‌ندیه‌ د جڤاكی  ئه‌ڤ چه‌نده‌ ژی  خۆ بچن، 
بهایێن ڕە‌وشتی دویر دكه‌ڤیت به‌لێ وه‌كو دیتنا نڤیسه‌ری 
به‌روڤاژیه‌ به‌لكو ئه‌و دبینیت كو ئه‌ڤ چه‌نده‌ وه‌فاداریه‌كه‌ 

به‌رامبه‌ر ئه‌و كه‌سێ حه‌ز ژێ دكه‌ت.

ڤێ  د  هۆزانڤانی  به‌هره‌یا  شه‌هره‌زایی:  و  به‌هره‌   -3
خۆ  حه‌زا  شیایه‌  كو  به‌رچاڤه‌  یا  گه‌له‌ك  دا  هۆزانێ  پارچه‌ 
ده‌رببریت كو هه‌ڤدژیه‌كێ هه‌یه‌ دگه‌ل جڤاكی، و نمونه‌ یێن 
ڤێ جۆرێ ژی د جڤاكی دا زۆرن شیایه‌ سه‌رنجا خوینده‌ڤانی 

بخۆ ڕابكێشیت.
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4- ئه‌نجام:

ب  ژیانێ  بوارێن  گه‌له‌ك  تێگه‌هه‌كه‌  بخۆ  ڕەوشت   -1
خۆڤه‌ دگریت مینا لایه‌نێ ئایینی، فه‌لسه‌فی و جڤاكی... بێ 
گۆمان دێ ئه‌نجامێن جیاواز لێ ده‌ركه‌ڤت، چونكی ل سه‌ر 
دیتن و نه‌ریتێن جڤاكی د مینیت بۆ ڕە‌وشتی ژ وی تێكستێ 

بۆ هاتییه‌ ئاراسته‌كرن.

ل  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا  دا،  ڤه‌كۆلینێ  ئه‌ڤێ  ئه‌نجامێ  د   -2
دووڤ بنه‌ما و میكانزمێن خۆ ده‌قێ ئه‌ده‌بی شروڤه‌ دكه‌ت 
و ڕادێ كارتێكرنا ئه‌ده‌بی بۆ سه‌ر جڤاكی ب گشتی و ڕە‌فتارا 
مرۆڤی ده‌ستنیشان دكه‌ت، په‌سه‌ندی و نه‌په‌سه‌ندیا بابه‌تی 

دیار دكه‌ت.

ب  گرنگی  به‌رخۆ  میتۆدێن  وه‌كی  ڕە‌وشتی  ڕە‌خنا   -3

لایه‌نێ ده‌رڤه‌ یێ تێكستێ دایه‌ و لایه‌نێ هونه‌ر‌ی ئه‌ده‌بی 
فه‌راموشكریه‌. ئه‌ڤ چه‌نده‌ ژی دبیته‌ كێماسییه‌ك بۆ ئه‌ڤێ 

میتۆدێ.

4- هۆزانڤانی د هنده‌ك هۆزانێن خودا ب شه‌هره‌زایی 
شیایه‌ ب ڕێكا هنده‌ك كودان ڕولێ هوشیاركرن و ڕابه‌رییێ 
خراپ  ڕە‌وشتێن  و  ڕە‌فتار  ب  خۆ  خوینده‌ڤانێ  و  ڕابیت 

ئاگه‌هدار بكه‌ت.

هنده‌ك  ڕێكا  ب  دا  نموونان  هنده‌ك  د  هۆزانڤانی   -1
كودان جڤاكی هشیار دكه‌ت ژ هنده‌ك ڕە‌فتاران كو جڤاكی 
تێك  ژی  گشتی  به‌رژە‌وه‌ندییا  و  دبه‌ت  خرابییێ  به‌ره‌ف 
دده‌ت، هه‌روه‌سا ئاماژە‌دانا ئه‌گه‌رێن وان كارێن نه‌باش ب 

ڕە‌نگه‌كێ ڤه‌شارتی.
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